
　
発
達
障
が
い
に
は
、一般
的
に
上
図

の
よ
う
な
い
く
つ
か
の
タ
イ
プ
が
あ

り
ま
す
。し
か
し
同
じ
名
前
、似
た

特
徴
が
あ
っ
て
も
、原
因
や
年
齢・環

境
が
違
う
と
、一人一人
に
合
う
支
援

は
異
な
り
ま
す
。例
え
ば「
先
生
の
話

を
聞
く
時
に
、静
か
に
座
っ
て
い
ら
れ

な
い
」と
い
う
Ａ
君
と
Ｂ
ち
ゃ
ん
の
場

合
、Ａ
君
は
好
奇
心
旺
盛
で
目
に
入

る
も
の
が
気
に
な
っ
て
立
っ
て
し
ま
い

ま
す
が
、Ｂ
ち
ゃ
ん
は
た
く
さ
ん
人
が

い
る
慣
れ
な
い
環
境
に
不
安
で
、落

ち
着
か
な
い
な
ど
、原
因
が
違
う
こ

と
が
あ
り
、対
応
も
異
な
り
ま
す
。

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
は
、

発
達
の
し
か
た
が
凸
凹
し
て
い
た

り
、
外
か
ら
入
っ
て
く
る
情
報
の
取

り
入
れ
方
・
感
じ
方
に
、
私
た
ち
と

大
き
な
違
い
が
あ
り
ま
す
。
皆
と
同

じ
よ
う
に
で
き
る
こ
と
も
た
く
さ
ん

あ
る
の
で
「
本
人
の
努
力
不
足
・
し

つ
け
の
問
題
」
と
誤
解
さ
れ
る
こ
と

も
多
い
で
す
が
、
発
達
障
が
い
は
生

ま
れ
つ
き
脳
の
機
能
に
違
い
が
あ

る
・
脳
の
一
部
が
う
ま
く
機
能
し
な

い
こ
と
が
原
因
な
の
で
、
何
度
も
練

習
す
れ
ば
乗
り
切
れ
る
と
い
う
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
発
達
の
途

中
に
あ
る
子
ど
も
に
は
、
周
囲
の
大

人
が
そ
の
子
ど
も
の
特
徴
や
個
性
を

よ
く
理
解
し
て
、
適
切
な
支
援
方
法

を
提
案
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

適
切
な
支
援
や
工
夫
を
受
け

成
功
体
験
を
積
み
重
ね
る

　

幼
少
期
・
学
齢
期
の
早
い
段
階

で
、
親
・
教
師
な
ど
身
近
な
大
人
が

子
ど
も
の
状
態
に
気
付
き
、
適
切
な

支
援
を
し
て
い
く
「
早
期
療
育
」
が

重
要
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ど
ん
な
に

小
さ
く
て
も
子
ど
も
な
り
に
「
う
ま

く
い
か
な
い
・
上
手
に
で
き
な
い
自

分
」
に
気
付
い
て
い
ま
す
。
そ
の
子

に
合
っ
た
適
切
な
支
援
や
工
夫
が
あ

る
と
、
成
功
体
験
や
自
己
肯
定
感
を

た
く
さ
ん
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
、

自
信
を
持
っ
て
集
団
で
学
ぶ
気
持
ち

が
育
ち
ま
す
。

子
ど
も
自
身
が
周
囲
に
支
援
を

求
め
ら
れ
る
よ
う
に

　
子
ど
も
に
合
っ
た
工
夫
や
支
援
を

行
う
も
う一つ
の
メ
リ
ッ
ト
は
、子
ど

も
自
身
が
自
分
の
苦
手
な
こ
と
を
把

握
し
、得
意
な
こ
と
を
生
か
す
た
め

に
ど
の
よ
う
な
方
法
が
あ
る
か
を
周

囲
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と

で
す
。こ
れ
は
将
来
社
会
で
自
立
す

る
た
め
に
、誰
に
と
っ
て
も
大
切
な
こ

と
で
す
が
、発
達
が
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
な

場
合
、特
に
自
分
に
合
っ
た
仕
事・環

境
を
見
つ
け
、そ
こ
で
出
会
う
仲
間

や
上
司
と
う
ま
く
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
で
き
る
こ
と
が
充
実
し
た
社
会
参

加
に
つ
な
が
り
ま
す
。

支
援
は
親
だ
け
で
は
な
く
、

先
生
、専
門
家
が
連
携
す
る
も
の

　

ひ
と
り
の
子
ど
も
へ
の
支
援
で

は
、
親
だ
け
で
な
く
、
そ
の
子
に
関

わ
る
全
て
の
大
人
、
例
え
ば
園
・
学

校
の
先
生
や
病
院
、
療
育
機
関
の
専

門
家
、
通
っ
て
い
る
習
い
事
や
地
域

の
大
人
た
ち
の
連
携
が
望
ま
れ
ま

す
。
子
ど
も
の
特
性
を
深
く
理
解

し
、
子
ど
も
の
得
意
な
こ
と
を
伸
ば

し
な
が
ら
苦
手
な
こ
と
を
補
う
方
法

を
、
多
く
の
人
の
知
恵
を
借
り
て
獲

得
し
、
将
来
に
わ
た
っ
て
支
え
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

クローズアップ　子どもの発達障がい

　発達障がいは、発達にばらつきがあったり、
コミュニケーションが上手くとれないなどの特
性があるため、周囲から誤解を受けやすいもの
です。しかしその特性を本人や家族、周囲の人
がよく理解し、その人に合った支援を受けるこ
とができれば、日常生活や集団の場でも可能
性を生かしながら自分らしく生きていくことが
できます。
　発達障がいの可能性がある小・中学生の割
合は6.5％（※）と報告されており、身近な障が
いであるといえます。
　今号では、発達障がいへの支援に関わる専
門家のほか、発達障がいの子どもがいる保護
者、当事者のインタビューを紹介します。発達
障がいについて理解を深めるきっかけにしてく
ださい。

※文部科学省「通常の学級に在籍する発達障害の可能性
のある特別な教育的支援を必要とする児童生徒に関する
調査（平成24年）」より、「知的発達に遅れはないも
のの、学習面又は行動面で著しい困難を示す」とされた
公立小・中学校の児童・生徒の割合

同
じ
状
態
に
み
え
て
も
、
支
援
の
方
法
は
違
う

育
て
方
や
本
人
の
努
力
不
足
で
は
な
い

大阪医科大学LDセンター
言語聴覚士・
水田めくみさん

クローズアップ発達障がいの
特性

※このほか、トゥレット症候群や吃音（症）なども発達障がいに含まれます

※発達障害情報・支援センターホー
ムページより引用。診断基準改定に
伴い、自閉症、広汎性発達障がい、ア
スぺルガー症候群は現在、「自閉症
スペクトラム障がい」（DSM-V）と
いいます

注意欠陥多動性障害 ＡＤ／ＨＤ
●不注意（集中できない）
●�多動・多弁（じっとしていられ
ない）
●�衝動的に行動する（考えるより
も先に動く）

学習障害 ＬＤ
●�「読む」、「書く」、「計算す
る」などの能力が、全体的な知
的発達に比べて極端に苦手

それぞれの障害の特性

知的な遅
れを伴う
こともあ
ります

自閉症
広汎性発達障害
アスペルガー症候群

●言葉の発達の遅れ
●コミュニケーションの障害
●対人関係・社会性の障害
●パターン化した行動、こだわり

●�基本的に、言葉の発達の遅れはない
●コミュニケーションの障害
●対人関係・社会性の障害
●�パターン化した行動、興味・関心の
かたより
●不器用（言語発達に比べて）

この人に聞きました
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療
育
現
場
で
は
、保
育
士
、児
童
指
導

員
、臨
床
心
理
士
、言
語
聴
覚
士
な
ど
が

チ
ー
ム
と
な
り
、子
ど
も
の
行
動
の
意
味

を
そ
れ
に
至
っ
た
プ
ロ
セ
ス
か
ら
丁
寧

に
ひ
も
解
き
、ど
う
子
ど
も
と
関
わ
っ
て

い
け
ば
い
い
か
を
考
え
ま
す
。

　
療
育
者
が
子
ど
も
と
接
す
る
と
き
に

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、対
人
関
係

を
育
む
こ
と
で
す
。一人
遊
び
が
好
き
な

子
ど
も
に
対
し
て
も
、子
ど
も
目
線
で

一緒
に
遊
び
に
参
加
し
ま
す
。子
ど
も
が

「
こ
の
大
人
が一
緒
だ
と
楽
し
い
な
」と

思
え
る
よ
う
に
な
る
と
、人
は
安
心
で

き
る
存
在
だ
と
認
識
で
き
る
よ
う
に
な

り
、困
っ
た
と
き
に
は
人
に
頼
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

学
校
な
ど
を
訪
問
し
、子
ど
も
の

特
性
を
生
か
し
た
工
夫
を
提
案

　
保
育
所
等
訪
問
支
援
は
、子
ど
も
が

学
校
や
幼
稚
園
、保
育
所
な
ど
で
過
ご

し
や
す
く
な
る
よ
う
、支
援
の
あ
り
方

を
療
育
者
か
ら
子
ど
も
、保
護
者
、担
当

職
員（
先
生
な
ど
）に
伝
え
て
い
く
も
の

で
す
。保
護
者
か
ら
の
依
頼
を
受
け
た

訪
問
支
援
員
が
、学
校・園
に
出
向
き
子

ど
も
の
様
子
を
観
察
し
、子
ど
も
の
特

性
を
生
か
し
な
が
ら
ク
ラ
ス
の
環
境
や

関
わ
り
方
な
ど
、具
体
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
ま
す
。

親
に
も
寄
り
添
い
支
援

　
発
達
に
課
題
が
あ
る
子
ど
も
を
抱
え

る
保
護
者
は
、時
に
子
ど
も
の
ト
ラ
ブ

ル
を
し
つ
け
の
せ
い
な
ど
と
と
が
め
ら

れ
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。療
育
施
設

で
は
、子
ど
も
と
親
の
両
方
に
寄
り
添

い
支
援
を
し
て
い
き
ま
す
。し
ん
ど
い

思
い
を
し
て
い
る
な
ら
、ぜ
ひ
私
た
ち
を

頼
っ
て
く
だ
さ
い
。

クローズアップ　子どもの発達障がい

対
人
関
係
を
大
切
に

早
め
に
相
談
を

　
市
で
は
、発
達
に
課
題
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
を
対
象
に
、さ
ま
ざ
ま
な
療

育
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。未
就
学
児
向
け
に
集
団
療
育
を
行
う
の
が「
め
ば
え
教
室
」

（
左
欄
）、「
う
の
花
療
育
園
」な
ど
で
す
。

　
集
団
療
育
の
ほ
か
に
、保
育
所
や
学
校
な
ど
へ
訪
問
す
る「
保
育
所
等
訪
問
支
援
」が

あ
り
ま
す
。訪
問
支
援
員
の
中
西
さ
ん
に
、療
育
方
法
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
の
発
達
に
不
安
を
感
じ
た
時
に
相
談
で
き
る
窓
口
と
し
て
、児
童
発
達
支
援
事
務
所

な
ど
が
あ
り
ま
す
。同
事
務
所
で
は
、０
～
18
歳
未
満
の
子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る
相
談
や
制
度

の
利
用
、療
育
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
の
支
給
決
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
に
は
、児
童
発
達
支
援
や
12
ペ
ー
ジ
の
保
育
所
等
訪
問
支
援
な
ど
が
あ
り
、こ
れ
ら
の
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
に
利
用
計
画
を
作
成
す
る
障
が
い
児
相
談
支
援
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、市
で
は
、昨
年
か
ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、妊
娠・出
産
に
は
じ

ま
り
、乳
幼
児
期
か
ら
小
学
校
入
学
ま
で
の
子
ど
も
の
発
達
に
応
じ
た
育
児
相
談
や
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す（
下
欄
）。相
談
の
流
れ
と
各
相
談
機
関
を
紹
介
し
ま
す
。

　
乳
幼
児
は
発
育・発
達
の
個
人
差
が
大
き

く
、保
護
者
は
心
配
や
不
安
を
生
じ
や
す
い

時
期
で
す
。子
ど
も
保
健
課
で
は
４
カ
月・１

歳
６
カ
月・３
歳
６
カ
月
の
時
期
に
乳
幼
児
健

診
を
開
催
し
、医
師
や
歯
科
医
師
、保
健
師
、

栄
養
士
、歯
科
衛
生
士
、心
理
相
談
員
な
ど
が

相
談
へ
の
対
応
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
健
診
も
、子
ど
も
の
様
子
を
聞

き
、保
護
者
と
と
も
に
、家
庭
で
の
育
児
に
つ

い
て
の
工
夫
や
改
善
な
ど
の
取
り
組
み
を
考

え
て
い
き
ま
す
。　

①友達や親をたたく�
　なぜたたくのか、何をしたくてたたいているのか、本人の思いを考え
たり、聞いてみたりしてください。親をたたいて思いをぶつけている場
合は、「お母さんはたたかれると悲しいわ」などと親自身の気持ちを伝
えてください。そして子どもに、思いを伝えるための適切な手段を手を
添えて伝える、代弁するなどして、具体的にどうしたらよいかを教えて
あげてください。

②忘れ物が多い�
　どうして忘れ物をするのか、その原因がどこにあるのか子
どもの行動をじっくり観察して考えてみましょう。用意をする
際、絵などで表現した視覚的に分かりやすい持ち物リストを
目につくところに貼り、リストを見ながら大人と一緒に用意す
るといった流れを作るのもいいでしょう。

めばえ教室…言葉が遅い、落ち着きがないなど発達や行動面で心配のあるおおむね２歳児と保護者が通う。
さまざまな遊びを中心としたプログラムを通して、保育士、臨床心理士、言語聴覚士、看護師など専門職が
子ども一人一人に合わせて関わる中で、操作性や調整力、他者との関係性の力が育まれる。また保護者は相
談や保護者同士の関わりを通して子育てについて学ぶ場となる

めばえ教室（筆とローラーでお絵かき。療育者が線路を描
き、「●●へ電車が出発するよ」と声を掛け、子どもたち
も真似をする。想像力を養う「見立て遊び」を実施）

下

発達に課題がある
子どもへの療育

発達に
不安を感じたら

子どもへの関わり方こんなときどうする アドバイス

乳幼児健診など
成長発達に応じた相談

市立うの花療育園
保育所等訪問支援事業
児童発達支援管理責任者
訪問支援員・
臨床心理士
中西真佐子さん

この人に聞きました

乳幼児期の相談
妊娠･出産･乳幼児の発育･育児･栄養に関すること
　子ども保健課（☎661･1108）
児童発達支援相談
0～18歳未満の子どもの発達（言葉が遅い、友達と遊べない、落ち着き
がないなど）の心配事や療育に関する相談
　☆�児童発達支援事務所（子育て総合支援センター内☎686･3032=サ

ービス利用の相談）
　相談支援チェリー･ハート（芝生町一☎679･1760）※運営は育成福祉会
　�こども相談支援センターwish（城北町一☎605･1140）※運営は北摂

杉の子会
　聖ヨハネ子どもセンター（北園町☎686･3062）※運営は聖ヨハネ学園
就学前の子どもの発達に関する相談
　�めばえ教室（障がい者福祉センター内☎674･9282、第2=うの花療育
園内☎685･3804）※運営は聖ヨハネ学園
児童家庭相談
0～18歳未満の子どもに関する児童家庭相談
　児童家庭相談事務所（子育て総合支援センター内☎686･5431）
子育て、いじめ、不登校など子どもに関するさまざまな悩みと生活に関す
ること
　府吹田子ども家庭センター（☎06･6389･3526）
小･中学校での生活
全小･中学校の特別支援教育コーディネーターが相談を受け付けるほか、
学校生活を送る上で特別な支援が必要な翌年度入学予定の児童の保護者
を対象に、就学説明会や個別の相談を市教育委員会で実施（5月ごろ予
定）
　教育指導課（☎674･7631）
18歳以上向け障がいに関する相談支援
障がい者手帳、就労訓練などの障がい福祉サービスの利用についての相
談
　障がい福祉課（☎674･7164、ＦＡＸ674･7188）
障がい者の就労に関する相談
　�障がい者雇用相談　※第2･4月曜日午後1時～4時に総合センター12

階で。申し込みは電話かファクスで、産業振興課（☎674･7411、ＦＡＸ
675･3133）へ
こころの健康相談
精神科受診に関する相談
　保健予防課（☎661･9332）

相談窓口
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娘
が
発
達
障
が
い
と
分
か
っ
た

と
き
、
親
と
し
て
こ
れ
か
ら
ど
う

育
て
て
い
け
ば
い
い
の
か
悩
み
ま

し
た
。
集
団
の
中
で
も
友
達
と
関

わ
ろ
う
と
せ
ず
一
人
で
行
動
す
る

娘
を
見
て
辛
か
っ
た
で
す
。
ほ
か

の
子
と
同
じ
こ
と
が
で
き
な
い
娘

を
叱
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

目
の
前
の
課
題
よ
り
も

将
来
の
こ
と
を
考
え
る

　

私
は
障
が
い
に
つ
い
て
勉
強

し
、
娘
が
少
し
で
も
集
団
生
活
を

送
れ
る
よ
う
に
努
力
す
る
こ
と
が

親
の
務
め
だ
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
あ
る
日
、
児
童
精
神

科
の
医
師
に
「
目
の
前
の
課
題
よ

り
も
、
子
ど
も
の
将
来
の
こ
と
を

考
え
て
今
何
を
し
た
ら
い
い
か
を

考
え
て
取
り
組
む
べ
き
」
と
言
わ

れ
、
は
っ
と
し
ま
し
た
。
私
は
娘

が
で
き
な
い
課
題
を
な
ん
と
か
で

き
る
よ
う
に
と
必
死
に
な
っ
て
お

り
、
娘
の
特
性
や
可
能
性
に
目
を

向
け
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
。
娘

の
で
き
る
こ
と
を
伸
ば
す
た
め

に
、
感
じ
方
や
理
解
の
仕
方
に
目

を
向
け
て
い
く
と
、
娘
の
将
来
に

と
っ
て
何
を
優
先
す
べ
き
か
、
分

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
娘
は
事
業
所
で
働
い
て
い

ま
す
。
平
日
は
、
障
が
い
者
の
生

活
施
設
で
暮
ら
し
、
週
末
は
自
宅

で
家
族
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。
は

じ
め
は
娘
も
施
設
暮
ら
し
に
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
苦
し
ん
で
い
ま
し
た

が
、
施
設
の
方
々
に
相
談
し
、
い

ろ
い
ろ
な
工
夫
を
し
て
も
ら
い
な

が
ら
、
現
在
は
落
ち
着
い
て
い
ま

す
。
新
し
い
環
境
に
入
る
と
き

は
、
子
ど
も
も
親
も
一
番
し
ん
ど

い
と
き
で
す
が
、
子
ど
も
が
社
会

と
関
わ
る
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
、

親
は
勇
気
を
持
っ
て
行
動
す
べ
き

だ
と
思
い
ま
す
。
支
援
し
て
く
れ

る
人
は
必
ず
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
な
く
、

信
頼
で
き
る
と
こ
ろ
へ
相
談
を

　
障
が
い
の
あ
る
・
な
し
に
関
わ

ら
ず
、
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
な

ら
、
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
誰
か

に
相
談
す
る
こ
と
が
一
番
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
だ
け
で
は
、
情

報
に
振
り
回
さ
れ
る
の
で
市
の
窓

口
な
ど
信
頼
で
き
る
と
こ
ろ
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
親
同
士

の
つ
な
が
り
も
支
援
に
関
す
る
情

報
共
有
が
で
き
、
大
き
な
支
え
と

な
る
の
で
、
親
の
会
な
ど
に
参
加

す
る
こ
と
も
お
す
す
め
で
す
。

　
ま
た
、
規
則
正
し
い
生
活
を
送

る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

決
ま
っ
た
時
間
に
起
き
る
、
食
べ

る
、
寝
る
。
毎
日
の
生
活
リ
ズ
ム

は
脳
の
機
能
と
健
康
面
に
影
響
し

ま
す
。

　
そ
し
て
楽
し
い
、
苦
し
い
な
ど

の
親
が
出
す
空
気
は
、
障
が
い
の

あ
る
子
ど
も
に
も
伝
わ
り
ま
す
。

子
ど
も
と
過
ご
し
て
楽
し
い
な
、

と
思
え
る
時
間
を
大
切
に
し
て
ほ

し
い
で
す
。

　娘が自閉症と診断された母、自身が発達障がいと診断された男性。それぞれの立場か
ら、障がいを抱えながらこれまでどう人生を歩んで来たのか、お話を伺いました。

　
私
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
、
自
分

の
思
い
を
相
手
に
伝
え
る
こ
と
が

苦
手
で
し
た
。
学
生
時
代
、
授
業

中
に
先
生
に
当
て
ら
れ
て
も
、
何

も
発
言
で
き
ず
に
戸
惑
っ
た
こ
と

が
多
々
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
自
分

か
ら
人
に
話
し
掛
け
る
こ
と
が
で

き
ず
、
友
達
を
作
る
こ
と
に
も
時

間
が
か
か
り
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ

か
ら
、
自
分
は
ほ
か
の
ク
ラ
ス
メ

ー
ト
と
ど
こ
か
違
う
な
と
感
じ
て

い
ま
し
た
。

事
業
所
で
学
び
、自
分
の
思
い

を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に

　
発
達
障
が
い
と
い
う
診
断
を
受

け
た
の
は
、
大
学
を
出
て
か
ら
で

す
。
そ
れ
か
ら
福
祉
の
事
業
所
な

ど
を
経
て
発
達
障
が
い
に
特
化
し

た
職
業
訓
練
の
事
業
所
に
通
い
ま

し
た
。
事
業
所
で
は
、
仕
事
の
ス

キ
ル
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
就
職
時
の
面
接
で

は
、
長
所
だ
け
で
な
く
、
で
き
な

い
こ
と
、
こ
う
し
て
ほ
し
い
こ
と

を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

自
分
か
ら
声
を
掛
け
る
こ
と
は
苦

手
だ
け
ど
話
を
す
る
こ
と
は
好
き

な
こ
と
、
予
定
の
変
更
は
事
前
に

知
ら
せ
て
ほ
し
い
こ
と
、
仕
事
の

指
示
は
具
体
的
な
方
が
理
解
し
や

す
い
こ
と
な
ど
で
す
。
現
在
私
は

北
摂
総
合
病
院
で
働
い
て
い
ま
す

が
、
同
僚
や
上
司
の
皆
さ
ん
が
い

ろ
い
ろ
と
配
慮
し
て
く
れ
て
お

り
、
働
き
や
す
い
環
境
を
作
っ
て

く
れ
て
い
ま
す
。

仲
間
と
の
出
会
い
が
励
み
に

　
私
と
同
じ
よ
う
に
生
き
づ
ら
さ

を
感
じ
て
困
っ
て
い
る
人
に
言
い

た
い
の
は
、
人
生
と
い
う
の
は
、

つ
ら
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、

楽
し
い
こ
と
、
う
れ
し
い
こ
と
が

あ
る
か
ら
、
あ
き
ら
め
ず
に
自
分

に
合
っ
た
居
場
所
を
見
つ
け
て
ほ

し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
自

身
、
学
生
時
代
は
つ
ら
か
っ
た
で

す
。
発
達
障
が
い
に
つ
い
て
周
囲

も
私
自
身
も
理
解
で
き
て
い
な
か

っ
た
か
ら
で
す
。
し
か
し
、
発
達

障
が
い
と
分
か
り
、
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
ら
れ
る
場
に
身
を
置
き
、
自

分
を
応
援
し
て
く
れ
る
支
援
者
や

お
互
い
共
感
し
た
り
励
ま
し
合
っ

た
り
で
き
る
仲
間
と
出
会
う
こ
と

が
で
き
、
気
持
ち
が
楽
に
な
り
前

向
き
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
自
分
を
応
援
し
て
く
れ

る
人
が
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
と

て
も
励
み
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
、
い
ろ
ん

な
業
務
を
覚
え
て
、
職
場
で
信
頼

さ
れ
る
人
に
な
る
こ
と
で
す
。
ま

た
こ
れ
ま
で
ず
っ
と
支
え
て
く
れ

て
い
る
両
親
を
旅
行
に
連
れ
て
い

っ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
理
解
し
て
、見
守
る
」

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

　
発
達
障
が
い
を
抱
え
て
い
て
も
、

周
囲
の
理
解
と
サ
ポ
ー
ト
次
第
で
、

前
向
き
に
本
人
の
可
能
性
を
広
げ

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
昨
年
に
は
、障
が
い
者
へ
の
不
当

な
差
別
的
取
り
扱
い
と
合
理
的
配

慮
の
不
提
供
を
禁
止
し
た「
障
害

者
差
別
解
消
法
」が
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
障
が
い
の
あ
る
人
、な
い
人

が
お
互
い
に
理
解
し
合
え
る
社
会

に
な
る
よ
う
、私
た
ち
は
努
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
周
り
の
人
が
発
達
障
が
い
の
特

性
を
正
し
く
知
り
、一人一人
の
違
い

を
認
め
て
適
切
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
支
援
や
配
慮
は
、
そ
う
難
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
困
っ
て
い

る
人
を
見
掛
け
た
ら
、
具
体
的
に

簡
単
な
言
い
方
で
、
何
に
困
っ
て
い

る
か
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。ま
た

パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
た
り
立
ち
往
生
し

て
い
る
場
合
は
、安
全
で
静
か
な
場

所
で
落
ち
着
け
る
よ
う
手
助
け
し

た
り
、
見
守
っ
て
も
ら
え
る
と
、
本

人
は
ず
い
ぶ
ん
楽
に
な
り
ま
す
。

　
発
達
障
が
い
を
理
解
し
、で
き
る

こ
と
か
ら
、始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

で
き
な
い
こ
と
を
何
と
か
す
る
よ
り
も
、

で
き
る
こ
と
を
伸
ば
し
て
あ
げ
る

支援を受けることで、
前向きに取り組めるように
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